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Leef met je ikken

Getuigschrift

Voice Dialogue Basisopleiding

Hild Leenaeris

Hild Leenaerts heeft deelgenomen aan deze training in de periode
september 2020- mei 2021. De opleiding bestaat vit 6 trainingdagen van in
totaal 36 lesuren.

De volgende aspecten kwamen aan bod:

- Aanleren van facilitatietechnieken

- Bespreking van de primaire zelven en de verstoten zelven
- Omgaan met de kwetsbare stukken

- Voice Dialogue en relaties

- Werken met energiepatronen en dromen

- De innerlijke criticus

- Aandacht voor “the Aware Ego Process”

Marijke Leys
Voice Dialogue Trainer
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